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Resumo — Foram comparados os perfis de estudantes, dos
periodos diurno e noturno, de Engenharia Quimica da
Escola Superior de Quimica “Oswaldo Cruz”, uma
faculdade particular, localizada na cidade de Sdo Paulo;
quanto a idade, ao sexo, ao numero de disciplinas cursadas,
ao tempo de estudo, a percentagem de aprovagdo, ao
exercicio de atividades profissionais e ao tempo despendido
com a condugdo. Os dados avaliados foram obtidos
mediante aplicag¢do de questiondrios que foram respondidos
por alunos do primeiro, segundo e terceiro anos, perfazendo
um total de duzentos alunos do periodo noturno e cingiienta
alunos do periodo diurno. Verificou-se que: os alunos do
diurno em sua maioria sdo egressos de escolas de ensino
médio particular diurna, enquanto os alunos do noturno sdo
egressos de escolas noturnas e os alunos do diurno apesar
de cursarem um maior numero de disciplinas tem maior
percentagem de aprovagdo do que os alunos do noturno. Em
relagdo ao tempo de estudo, os alunos do periodo diurno
estudam com maior freqiiéncia, dedicando mais horas por
disciplina, mesmo cursando mais disciplinas; quando
comparados aos do noturno, que se dedicam ao estudo
preponderantemente no periodo de provas. As turmas do
diurno sdo mais heterogéneas do que as do noturno,
observando-se um grupo de alunos que realmente estuda e
um outro que estuda o minimo necessdario para a aprovagao.
Os alunos do noturno tém mais atividades profissionais e
também despendem mais tempo em condugdo do que os do
diurno.
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Introduciao

Pesquisas indicam que as universidades em geral, t€ém
pouco conhecimento sobre as caracteristicas de seus alunos
[1].

Repensar a universidade implica em repensar os
diferentes graus de ensino e a diferenciacdo entre a escola
diurna e a noturna [2].

No Brasil existem 2,5 milhdes de alunos matriculados
no ensino superior [3], 55% estudam no periodo noturno; e
em Sao Paulo, 86% do alunado do noturno estd na rede
particular [2].

Os estudantes entram na vida universitaria com uma
visdo utilitarista e imediatista sobre o ensino superior,

reconhecendo nela uma instituicdo social que presta servigos
a sociedade e deve oferecer a melhor qualidade possivel [4].
Por outro lado, os resultados obtidos no provao e devido as
mudancas curriculares dos cursos de engenharia, torna-se
necessaria a compara¢do dos perfis dos estudantes dos
periodos diurno e noturno destes cursos [5].

Os alunos do ensino superior diurno sdo normalmente
vistos pelos professores com as seguintes caracteristicas:
experiéncias escolares eficientes antes do ingresso no ensino
superior; ndo ingressaram ainda no mercado de trabalho, ou
estagiam; como ndo trabalham dispensam maior tempo para
o estudo. A rotina deste estudante é regulada pelo tempo
disponivel para: o periodo de aulas, o tempo para o descanso
e 0 sono, o horario para as refei¢des e tempo despendido da
residéncia para a universidade e vice-versa.

Os alunos do ensino superior noturno, em geral,
trabalhadores estudantes, por sua vez: apresentam
experiéncias escolares deficientes antes do ingresso no
ensino superior; ingressaram precocemente no mercado de
trabalho; necessitam trabalhar oito ou mais horas por dia, ¢
portanto, dispdem de pouco tempo para o estudo. A rotina
deste estudante é regulada pelo tempo disponivel para as
atividades do aluno do diurno, acrescida de: jornada de
trabalho e tempo despendido da residéncia para o trabalho,
do trabalho para a universidade e da universidade para a
residéncia [2].

A formag@o de um bom profissional necessita de ensino
de boa qualidade que resulte em aprendizagem. O curso
noturno de Engenharia Quimica das Faculdades Oswaldo
Cruz foi aberto na década de sessenta, e o diurno na década
de noventa. Os registros académicos mostram que estes
alunos em sua maioria sdo técnicos quimicos formados e
trabalhadores de inddstrias quimicas, nas quais ocupam
posicdes de destaque [5].

Baseando-se na importancia do tempo de estudo na
aprendizagem, foram aplicados questionarios aos alunos do
periodo diurno e noturno visando conhecer a parcela de
tempo dedicada ao estudo, em periodo de provas e fora dele,
o numero de disciplinas cursadas e aprovadas, o sexo, a
idade, a porcentagem de aprovacdo, o tempo despendido
com condugdo, a escola de origem no ensino médio e o
exercicio de atividades extracurriculares. A amostra
consistiu de 250 alunos, sendo 200 do periodo noturno e 50
do diurno, do primeiro, segundo e terceiro anos, do curso de
Engenharia Quimica. Convém lembrar que em ambos
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periodos o curso € oferecido apenas até o terceiro ano, a
partir do quarto ano s6 ha o periodo noturno.

Metodologia

Os alunos pesquisados foram os alunos matriculados no
ano de 2001, que cursaram disciplinas no ano de 2000 na
Instituigdo. A pesquisa foi aplicada em sala de aula entre os
dias oito e treze de margo de 2001.

Foi realizada uma analise descritiva das variaveis
aleatérias estudadas com calculo para as varidveis
quantitativas da média, moda, mediana, variancia, desvio
padrao, coeficiente de variacdo e intervalo com confianca de
95% para a média.

Para compararmos os perfis dos alunos do periodo
diurno com os perfis dos alunos do periodo noturno foram
realizados testes de diferenca de média ou diferenca de
proporc¢ao.

Os testes para diferenca de média foram precedidos de
teste para diferenga de varidncias, uma vez que o teste para
diferenca de médias depende das suposi¢cdes quanto a
igualdade ou ndo das variancias nos dois grupos.

A fim de testarmos se existe independéncia entre as
variaveis periodo e origem do ensino médio, utilizou-se o
teste Quiquadrado com 3 graus de liberdade

Nivel de significincia do teste ¢ a probabilidade de
rejeitarmos a hipotese testada, quando tal hipotese ¢
verdadeira. Para todos os testes realizados utilizamos um
nivel de significancia de 5%.

Denotamos por “p” o nivel descritivo do teste, isto ¢, a
probabilidade de rejeitarmos a hipdtese testada se
encontrarmos um valor igual ou mais extremo que o
encontrado na amostra. Toda vez que p > 0,05 ndo
rejeitamos a hipotese testada. Quando ha rejeicdo da
hipotese de independéncia, analisamos os valores
observados e esperados para confirmar as provaveis causas
da dependéncia.

A validagdo da amostra também foi feita através de teste
de independéncia entre as varidveis pertencerem ou ndo a
amostra e a variavel conhecida na populagdo (sexo, faixa
etaria e n° de disciplinas cursadas).

Foram utilizados os programas de computagdo EXCEL
e SPSS.

Resultados

A. Analise descritiva das variaveis consideradas:

1. Quanto ao sexo: A porcentagem de mulheres no curso
no periodo diurno € de 52,17% e no periodo noturno de
40%.

2. Quanto a idade: A idade média dos alunos do periodo
diurno ¢é 21,52 anos, com intervalo de confianga [20,46;
22,58], e no periodo noturno ¢ de 22,57 anos, com
intervalo de confianga [22,05; 23,10].

3. Quanto a série: Com relagdo ao periodo diurno, o
nimero de alunos na primeira série ¢ praticamente o
dobro dos alunos da Segunda e terceira séries, ao que se
atribui em parte a entrada do aluno no mercado de
trabalho no periodo diurno, e a transferéncia do aluno
para o periodo noturno a fim de conciliar ambas
atividades.

4. Quanto ao mnumero de disciplinas cursadas:
Praticamente, 92% dos alunos cursam de seis a oito
disciplinas no periodo diurno. O nimero médio de
disciplinas cursadas ¢ de 6,75, com intervalo de
confianca [6,45;7,05]. No periodo noturno, a
porcentagem ¢ de 60% para os alunos que cursam de
seis a oito disciplinas. O nimero médio de disciplinas
cursadas ¢ de 5,83, com intervalo de confianga [5,67;
5,98].

5. Quanto a porcentagem de aprovacdo: Obteve-se esta
porcentagem relacionando-se o numero de disciplinas
aprovadas e o numero de disciplinas cursadas.

Os resultados s3o mostrados nas tabela I e II, para os
periodos diurno e noturno, respectivamente.

TABELA I
Porcentagem de aprovag@o em fungdo do ntimero de
questionarios respondidos — Periodo diurno.

% de aprovacgdo Freqiiéncia %
0« 60 0 0,00
60 « 80 1 2,13
80 «100 3 6,38
100 43 91,49
Total 47* 100,00

* Excetuando-se a variavel tempo de estudo, as outras
variaveis podem ndo ter sido respondidas por todos os
alunos que participaram da pesquisa.

Para os alunos do periodo diurno encontrou-se: média =
98,38; moda = 100,00; mediana = 100,00; varianga = 31,58;
desvio padrio = 5,62; coeficiente de variacdo = 0,06 e
intervalo de confianga [96,77; 99,98].

TABELA II
Porcentagem de aprovagdo em funcdo do numero de
questionarios respondidos — Periodo noturno.

% de aprovacido Freqiiéncia %
0« 60 9 4,64
60 « 80 7 3,61
80 <100 21 10,82
100 157 83,93
Total 194* 100,00

* Excetuando-se a variavel tempo de estudo, as outras
variaveis podem ndo ter sido respondidas por todos os
alunos que participaram da pesquisa.

Para os alunos do periodo noturno encontrou-se: média
= 93,99; moda = 100,00; mediana = 100,00; varianca =



230,05; desvio padrdo = 15,17; coeficiente de variagdo =

0,16 e intervalo de confianca [91,85; 96,12].

6. Quanto ao tempo de estudo: Os periodos considerados
foram: de segunda a sexta feira sem provas, de segunda
a sexta feira com provas, final de semana sem provas,
final de semana com provas, semanal sem provas e
semanal com provas. O termo semanal ¢ relativo ao
periodo de segunda a domingo. Realizou-se também um
levantamento do numero de horas de estudo por
disciplina, sem provas e com provas, ¢ a % de horas
estudados na época de provas.

Considerando-se o tempo de estudo de segunda a sexta
feira sem provas, no periodo diurno, o valor médio ¢ de
6,05h, com intervalo de confianga [4,04; 8,06], e com provas
11,77h, com intervalo de confianga [8,68; 14,86]. No
periodo noturno, o valor médio do tempo de estudo de
segunda a sexta feira sem provas ¢ 1,92h, com intervalo de
confianga [1,60; 2,24], e com provas 5,15h, com intervalo de
confianca [4,48; 5,82].

O valor médio do tempo de estudo no final de semana
sem provas no periodo diurno é 2,39h, com intervalo de
confianga [1,61; 3,17], e com provas 6,14h, com intervalo de
confianca [4,82; 7,46].

No periodo noturno, o tempo de estudo médio no final
de semana sem provas ¢ 1,61h, com intervalo de confianca
[1,33; 1,88], e com provas 5,25h, com intervalo de confianga
[4,69; 5,81].

Considerando-se o periodo correspondente a uma
semana, de segunda a domingo, o valor médio do tempo de
estudo sem provas no periodo diurno ¢ 8,44h, com intervalo
de confianca [5,87; 11,01], e com provas 17,91h, com
intervalo de confianga [13,85; 21,97]. No periodo noturno o
valor médio sem provas ¢ 3,53h, com intervalo de confianga
[3,05;4,00], e com provas ¢ 10,40h, com intervalo de
confianga [9,36; 11,44].

A porcentagem do numero de horas de estudo com
provas, em relacdo ao numero de horas total (sem e com
provas), resulta em um valor médio de 71,09% h/h, com
intervalo de confianga [66,85; 75,34] para o periodo diurno,
e 76,37% h/h, com intervalo de confianca [74,20; 78,54]
para o periodo noturno.

7. Quanto a escola de origem do ensino médio e o periodo:
A escola cursada no ensino médio pode ter sido publica
ou particular, ¢ o periodo diurno ou noturno. Dos
estudantes do periodo diurno, 76% freqiientaram escolas
particulares diurnas, 12% freqiientaram escolas publicas
diurnas e 12% freqilientaram escolas noturnas. Dos
estudantes do periodo noturno, 31% freqlientaram
escolas particulares diurnas, 15% freqiientaram escolas
publicas diurnas e 54% freqiientaram escolas noturnas.

8. Quanto a atividade profissional: Esta pode ser estagio
ou trabalho, na area do curso ou ndo. No periodo diurno
27,08% dos alunos estagiam e 64,58% dos alunos
trabalham. 78% exercem alguma atividade profissional,
sendo que destes 63,89% atuam na area de Engenharia
Quimica. No periodo noturno 31,09% dos alunos

estagiam e 69,43% dos alunos trabalham. 95,70%
exercem alguma atividade profissional, sendo que destes
79,67% atuam na area de Engenharia Quimica.

9. Quanto ao tempo gasto diariamente com a atividade
profissional, com a condugdo e¢ com a atividade
profissional e a condugdo. Periodo diurno. Na atividade
profissional  considerando-se  todos os  alunos
pesquisados, inclusive os que ndo tém atividade, o valor
médio é de 5,22h, com intervalo de confianga [4,26;
6,17], e entre aqueles que tem atividade profissional o
valor médio ¢ 6,77h, com intervalo de confianga [6,12;
7,42]. Na condugdo trajeto: casa, trabalho, faculdade ¢
casa) o valor médio ¢ 2,18h, com intervalo de confianga
[1,87; 2,49]. Praticamente, 52% dos alunos despendem
de duas a quatro horas didrias com condugdo. No total,
atividade profissional e condugdo, o valor médio ¢
7,45h, com intervalo de confianga [6,34; 8,55].

Periodo  noturno. Na  atividade  profissional
considerando-se todos os alunos pesquisados, inclusive os
que ndo tém atividade, o valor médio é de 7,85h, com
intervalo de confianga [7,52; 8,19], ¢ entre aqueles que tem
atividade profissional o valor médio é de 8,44h, com
intervalo de confianca [8,28; 8,61]. Na condug¢@o (trajeto:
casa, trabalho, faculdade ¢ casa) o valor médio é 2,80h, com
intervalo de confianga [2,62; 2,97]. Praticamente, 54% dos
alunos despendem de duas a quatro horas diarias com a
conducdo. No total, atividade profissional e condugdo, o
valor médio é 10,65h, com intervalo de confianca [10,22;
11,08].

B. Discussdo dos testes para diferenga de médias,
proporg¢oes e de independéncia

As Tabelas III, IV e V ilustram os resultados dos testes
realizados que serdo discutidos a seguir.

A Tabela III contém testes de comparag@o de médias.

A Tabela IV contém um resumo dos testes de
comparagdo de proporcdes.



TABELA III
Testes para diferencas de médias - Comparag@o diurno e noturno.

variancia média
Variavel noturno diurno p Conclusdo noturno diurno p  Concluséc
Idade 14,20 14,54 0,476 N/ RejH, 22,57 21,52 0,078 N/RejH,
N° de disciplinas 1,27 1,13 0,287 N/ RejHy 5,83 6,75 0,000 RejHg
% de aprovagao 230,05 31,58 0,000 RejHy 93,99 98,38 0,001  RejHp
Horas de estudo de 22 a 62 sem provas 5,29 52,45 0,000 RejH, 1,92 6,05 0,000 RejH,
Horas de estudo de 22 a 62 com provas 23,15 123,89 0,000 RejHy 5,15 11,77 0,000 RejHq
% das horas de estudo de 2% a 6% em provas 279,51 240,25 0,236 N/RejH, 75,48 69,08 0,015 RejH,
Horas de estudo de fim de semana sem provas 4,00 7,97 0,003 RejHy 1,61 2,39 0,065 N/RejHg
Horas de estudo de fim de semana com provas 16,44 22,65 0,092 N/ Rej Hy 5,25 6,14 0,182 N/ RejHg
% horas de estudo de fim de semana em provas 332,53 399,06 0,229 N/RejH, 80,18 77,66 0,396 N/RejH,
Horas de estudo por disciplina sem provas 0,36 1,92 0,000 RejH, 0,585 1,243 0,001 RejH,
Horas de estudo por disciplina com provas 1,85 4,80 0,000 RejH, 1,77 2,60 0,010 RejHq
Horas de estudo total sem provas 11,58 85,71 0,000 RejH, 3,53 8,44 0,000 RejH,
Horas de estudo total com provas 56,27 214,30 0,000 RejH, 10,40 17,91 0,000 RejHq
% das horas de estudo totais em época de provas 237,52 234,04 0,456 N/ Rej Hy 76,37 71,09 0,031 RejHgy
Horas de atividade profissional 5,95 11,39 0,004 RejHy 7,85 5,22 0,000 RejHgq
Horas de atividade profiss. entre os que trabalham 1,39 4,08 0,000 RejH, 8,44 6,77 0,000 RejHq
Horas na condugao 1,54 1,24 0,023 RejH, 2,80 2,18 0,000 RejHq

H,: as variaveis estudadas nos dois periodos tém, respectivamente, a mesma variancia ¢ a mesma média.

TABELA IV 4. Tempo de estudo e periodo: de segunda a sexta feira,

Testes de diferencas de proporcdes sem e com provas, os alunos do noturno estudam menos

Variavel Noturno Diurno p Conclusdo que os do diurno e sdo mais homogéneos, todos estudam
Sexo 0,40 0,52 0,132 N/Rej Ho pouco; ja, entre os alunos do diurno alguns estudam
Estagio 0,31 0,27 0,589 N/RejHo muito. Em termos percentuais, alguns alunos no
Trabalho 0,69 0,65 0,518 N/RejHo noturno estudam mais em época de provas do que os
Ativ. Prof. 0,96 0,78 0,000 Rej Ho alunos do diurno. Quanto ao ntmero total de horas
Ativ. Prof. Area 0,80 0,64 0,040 RejHo estudadas, sem e com provas, os alunos do noturno

estudam menos que os do diurno e entre os alunos do
diurno alguns estudam muito, com maior variabilidade.
5. Horas de estudo de fim de semana e periodo: No fim de
semana nao houve diferenga no tempo médio de estudo
no diurno e no noturno.
TABELA V 6. Estudo por disciplina e periodo: A analise do tempo de
estudo por disciplina, sem e com provas, mostra que o0s

Ho: a propor¢do do periodo diurno e do noturno é a mesma
para a variavel estudada.

A Tabela V contém um teste de independéncia entre as
variaveis ensino médio e periodo de estudo.

Testes de independéncia

Variaveis ) Conclusio alguns alunos do noturno estudam menos horas por

Ensino médio X periodo 0.00 Rej Ho disciplina, e que alguns alunos do diurno estudam

muito, com maior variabilidade.

7. % de horas de estudo totais e periodo: A porcentagem
das horas de estudo totais em época de provas ndo
diferiu nos dois periodos.

8. Horas de atividade e condugdo e periodo: A proporgdo
de alunos com atividade profissional e com atividade
profissional na area no noturno ¢ maior que no diurno e
tem menor variabilidade. Menos alunos trabalham no
diurno, e entre os que trabalham os alunos do noturno
exercem mais horas de atividade profissional. Os alunos
do noturno despendem mais horas na condugdo do que
os do diurno. Dessa forma os alunos do noturno

Ho: as duas variaveis sao independentes.

1. Sexo, idade e periodo: O periodo cursado ndo depende
do sexo e da idade do estudante.

2. Numero de disciplinas e periodo: Os alunos do diurno
fazem mais disciplinas.

3. % aprovagdo e periodo: Os alunos do noturno aprovam
menos ¢ sdo mais heterogéneos. Ha maior variabilidade
no noturno, existem alunos com maior porcentagem de
aprovagdo e outros com menor porcentagem de
aprovacao.



despendem mais horas em atividade profissional e
conducdo do que os do diurno.

9. Horas de atividade profissional e periodo: Os alunos do
noturno exercem mais atividade profissional e também
mais atividade profissional na area do que os do diurno.

10. Ensino médio e periodo: Os estudantes que cursam o
periodo diurno s@o provenientes de escolas de ensino
médio particulares diurnas mais do que o esperado, ja os
estudantes do periodo noturno sdo provenientes de
escolas de ensino médio noturnas acima do nivel
esperado.

Conclusao

As variaveis sexo e idade ndo apresentam diferencas
significativas entre as populacdes do curso diurno e noturno.
Ndo ha predominancia de sexo masculino no periodo
noturno nem estudantes mais velhos.

O numero de disciplinas cursadas pelo estudante do
diurno é maior que do noturno.

A aprovagdo do estudante do periodo noturno ¢ inferior
a do periodo diurno.

Os alunos do diurno estudam mais que os do noturno.
Existe uma variabilidade no tempo de estudo. As classes do
diurno sdo mais heterogéneas quanto ao tempo de estudo,
isto ¢, héd alunos que estudam muito e alunos que estudam
pouco. No periodo noturno, o tempo de estudo varia pouco
com a populagdo.

O aluno do noturno estuda pouco, isto ¢, menos horas
que o aluno do diurno pois gasta mais tempo com atividades
profissionais e condugdo. Em época de provas, entretanto, o
tempo de estudo aumenta muito quando comparado com o
do aluno diurno.
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